SVOMNINGRELAXFITNESS

Sjove oplevelser for hele familien
- beseg Frederikshavn svemmehal i efterarsferien!

25 m. bassin
e Massagebrusere og massagedyser
e Morskabsbassiner 33° varmt vand
e Vandrutchebane

e Badedyr og legeredskaber Abningstider
. Mandag 06:00-21:00
* Motions- og styrkerum Tirsdag 06:00-21:00
e Vildmarkssauna med koldvandskar Onsdag 06:00-21:00
e Stort feelles dampbad Torsdag 06:00-21:00
. Fredag 06:00-21:00

e Bornebassi

ornebassin Lerdag 08:00-17:00
e Infrared sauna Sondag 09:00-17:00

Wellnessfaciliteterne er abne for bade bern og voksne i hele efterarsferien!

Gustider i efterdrsferien

Mandag: 7:00, 10:00 14:00, 17:00, 19:00, 19:30, 20:00
Tirsdag: 8:00, 10:00, 14:00, 17:00

Onsdag: 7:00, 10:00, 14:00, 17:00, 19:00, 19:30, 20:00
Torsdag: 8:00, 10:00, 14:00, 17:00

Fredag: 7:00, 10:00, 14:00, 17:00, 19:00, 19:30, 20:00
| Lerdag: 10:00, 14:00, 16:00

¢ | Sendag: 10:00 14:00, 16:00

|
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